
Avant de quitter Guérande, êtes-vous sûr d’avoir découvert toutes ses facettes ? Ses petites 
rues médiévales invitent à la balade, profitez-en ! Du centre-ville, nous vous proposons de 
suivre le balisage Vélocéan : il vous orientera vers l’ancienne voie ferrée qui reliait La Baule 
à Guérande. Réaménagée en piste cyclable, elle est idéale pour descendre tranquillement 
vers La Baule. En traversant la passerelle de Beslon, vous rejoignez le front de mer pour une 
plage de détente bien méritée.

À voir en chemin…
•	Le château de Careil

33 rue du Château de Careil - Guérande - Tél. 02 40 60 22 99  
www.careil.com - chateau@careil.com
À 1 km de La Baule, inscrit aux Monuments Historiques, le château de Careil, ancien fief protestant encore 
meublé et habité, montre l’évolution de l’architecture bretonne du XIVe au XVIe siècle. Le temps de la visite, les 
enfants de 6 à 12 ans pourront devenir corsaire ou seigneur du château. 
Organisation de visites guidées. 
Ouverture : de juin à août, se renseigner pour les horaires et les tarifs.

•	Les villas de La Baule
Éclectique et fantaisiste, le patrimoine architectural de La Baule est un surprenant reflet de l’histoire de la 
station. Amusez-vous à arpenter les allées et avenues tracées à l’ombre des pinèdes : les nombreuses villas 
composent une incroyable mosaïque d’époques, de styles et de matériaux, reflet des goûts et des origines 
régionales de leurs propriétaires. Mas provençal, chalet savoyard, influences bretonnes, normandes ou 
basques forment la mémoire vivante de la station, et leurs noms aussi racontent des histoires. Sur le front 
de mer, l’esthétique « à l’américaine » des immeubles modernes participe à cette juxtaposition singulière.

•	La végétation de La Baule
Avant le XIXème siècle, La Baule est une vaste étendue de sable appelée « bôle » (ce qui signifie terrain 
sablonneux et vaseux). La baie longue de 9 kms est encadrée à l’Ouest par Le Pouliguen et à l’Est par 
Pornichet. La commune était à l’époque séparée par deux étiers (bras de mer alimentant les marais salants). 
Au XIXème siècle la fixation des dunes est ordonnée par décret impérial. On décide alors la plantation de 
pins pour consolider la dune et permettre un retour de la population. Les dunes ne furent reconnues et fixées 
qu’en 1884 par la plantation de pins, chênes verts, peupliers, aulnes, houx peupliers et bouleaux. Toute cette 
végétation constitue encore aujourd’hui l’essentiel du couvert végétal de la station. 

En savoir plus…
•	 Les remparts de Guérande

En 1343, suite au sac de Guérande par les troupes de Charles de Blois, Jean de Montfort demande 
le renforcement massif de la ville en développant les fortifications. L’enceinte actuelle s’étend sur 
1 333 mètres. Elle est percée de quatre portes : Saint-Michel à l’est, Vannetaise au nord, Bizienne 
à l’ouest et de Saillé au sud. En 1848, une ouverture supplémentaire est créée au sud-ouest des 
courtines : c’est la poterne du Tricot. Les remparts sont classés au titre des Monuments Historiques 
dès 1877.

Poursuivre votre route…
•	Itinéraire n°9 « De la Cité Médiévale aux marais »
•	Itinéraire n°11 « Vivifiante côte sauvage »
•	Itinéraire n°12 « De la Baie à la Brière»
•	Itinéraire n°14 « Du port de pêche et de plaisance aux chantiers navals »

 
840

PRESQU'ÎLE
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	Départ : Place du Marché au Bois - Guérande

	Arrivée : Boulevard de l’Océan - La Baule-Escoublac

	 Caractéristiques : 
	 - �Itinéraire sur route à faible circulation  

et sur piste dédiée aux vélos
	 - Itinéraire Vélocéan

 	�Office de Tourisme de Guérande (44350) 
1 place du Marché au Bois - BP 45304 
Tél. 02 40 24 34 44- contact@labaule-guerande.com 
www.labaule-guerande.com/guerande.html

 	Office de Tourisme de La Baule (44500) 
	 8 place de la Victoire  
	 Tél. 02 40 24 34 44 - contact@labaule-guerande.com 
	 www.labaule-guerande.com/la-baule.html

Loueurs de vélosde vélos
•	  �M. Chaillou - 213 Avenue de Lattre de Tassigny - La Baule  

Tél. 02 40 60 07 06
•	  La Baule Locations - 11 Avenue Georges Clémenceau - La Baule 

  Tél. 06 14 64 02 27 
•	 ADA - Rent La Baule - 23 Avenue Georges Clémenceau  

   La Baule - Tél. 02 40 11 17 00
•	 Office de Tourisme - 1 place du Marché au Bois - Guérande 

  Tél. 02 40 24 34 44
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