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Itinéraires à la carte :
 Pénestin / La Pointe du Bile : 7 km / 0h30
 Pénestin / Camoël : 8 km / 0h35
 Camoël / Férel : 7 km / 0h30
 Férel / Herbignac : 5 km / 0h20

 Pont Mahé / Herbignac : 15 km / 1h00
 Herbignac / Assérac : 10 km / 0h45
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