Qualite des eaux
les bons reflexes

Sur e territoire de

Cap Atlantique, les eaux
usees et les eaux
pluviales sont collectees
separement.

Les eaux usées (eaux des WC,
lavabos, éviers...) sont collec-
tées dans un réseau relié aux
stations d'épurations pour étre
épurées. Les eaux épurées sont
ensuite rejetées dans le milieu
naturel, en cours d’eau ou en
mer, loin de la cote et avec la
prise en compte de l'influence
des courants marins.

Les eaux pluviales, issues
des précipitations, peuvent
étre recueillies par un réseau
de collecte dédié aux eaux
pluviales, via des fossés,
gouttiéres,  caniveaux et
grilles. Elles peuvent aussi par
ruissellement et infiltration
rejoindre naturellement les
cours d’eau et la mer. Au final,
elles aboutissent dans le milieu
naturel sans étre épurées.

Tout rejet inapproprié dans
le réseau d’eaux pluviales
(fossés, grilles de voiries,
caniveaux...) peut ainsi

entrainer une pollution du
milieu naturel.
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Ne jetez.riend-

Je me rappelle que le
reseau d'eaux pluviales est
exclusivement reserve
aux eaux pluviales..

et rien dautre !l

Sur le territoire de Cap Atlan-
tique, les réseaux d'eaux plu-
viales et d’eaux usées sont dits
« séparatifs »: tout ce qui est
versé dans le réseau d'eaux
pluviales aboutit directe-
ment dans le milieu naturel
sans épuration préalable.

A proscrire @

Que je sois un particulier ou un

professionnel, dans les grilles

d’eaux pluviales et les fossés, je ne

déverse:

aucune déjection animale;

X aucune eau de lavage;

aucun produit tel que
nettoyant, solvant, pesticide,
déchet, peinture, graisse, anti-
mousse pour toiture... méme un
fond de bidon!

Ce réflexe est aussi valable sur la

voie publique.

\ respecter 0

M Pour les produits polluants, j'ai
le réflexe déchetteries: 9 sont
disponibles sur le territoire. Les
produits seront ainsi récupérés
pour étre traités dans les filiéres
adaptées.

M J'entretiens réguliéerement
mes gouttiéres en enlevant les
fientes d'oiseaux et les feuilles
souillées, pour éviter qu'elles
soient entrainées par la pluie
dans le milieu naturel.

A [a plage, j adopte les bons
reflexes.

A proscrire 0

X Je ne laisse aucun déchet sur la
plage, ni ailleurs !

X Je n'emméne pas mon animal
sur la plage, particulierement en
saison estivale.

[x] J’évite les shampooings
et savons polluants pour
I'environnement.

)

M Je respecte la réglementation
en vigueur concernant les
conditions de fréquentation
des plages et autres lieux
publics, en particulier pour les
chiens et les chevaux.

En savoir plus :

Téléchargez le guide

« Préservez la qualité des eaux,

les bons réflexes » sur
www.cap-atlantique.fr

“CeNtre Aquatique

——

.® Un espace aquatique

1 bassin sportif de 25 m avec
5 lignes d'eau,

1 bassin ludique de 190 m? et
1 toboggan de 70 m de long;

e Nouvel espace balnéo

1 sauna,

1 hammam,

1 douche luminothérapie,
1 douche massante,

1 bassin balnéo avec jacuzzi,
jets massants.

Activités sportives

e Activ’tonique:cours collectif
de 45 mn en bassin pour
tonifier le corps en améliorant
le rythme cardiaque dans une
ambiance musicale.

o Activ’'bike: Séance de 30
minutes de vélo aquatique
permettant de modeler et
affiner sa silhouette et de
développer ses capacités
cardiovasculaires et  son
endurance.

6 av. Gustave Flaubert

GUERANDE

02 28 54 08 80
www.piscine-guerande.fr

ijdhonneurpiscine

CeNtre Aquatique

du PayS BLaNe

e Un espace aquatique
1 bassin sportif de 25 m
avec 5 couloirs,
1 bassin ludique composé
de banquette a bulles,
geysers,
1 bassin d'activité,
1 toboggande 14 m
1 pataugeoire.

e Un espace balnéo
1 sauna,
1 hammam,
1 jacuzzi aux banquettes
massantes;

e Un espace plongée
avec une fossea 5 m
de profondeur.

gérés par

Apprentissage

e Bébés nageurs pour les
enfants de 6 a 36 mois.

o Natation adultes et enfants
a l'année ou sous forme de
stages.

e Jardin d’éveil pour les
enfants de 3 a 6 ans, afin de
poursuivre la découverte du
milieu aquatique.

Fétes d’anniversaire pour les
enfants entre 6 et 15 ans.

R. du Pinker - ST SEBASTIEN

PIRIAC-SUR-MER
02 40234023
www.piscine-piriac.fr

\I centreaquatiquedepiriac

Equalia

Un centre aguatique d'ean de mer §

e Un espace aquatique

1 grand bain de 25 m a 28°
avec 3 lignes de nages et un
espace détente,

1 petit bain de 12,5 m a 28°
avec 4 lignes de nage,

1 bain nordique (extérieur)
de 33 m a 30° avec 3 lignes
de nage,

1 pataugeoire.

e Des espaces bien-étre

1 bain tropique intérieur a
30° de 100m? avec tisanerie,

1 bassin détente extérieur
(espace nordique) de 140m?
a 30° avec solarium,

1 espace sensoriel
comprenant 2 saunas,

1 hammam, 1 grotte a sel
et 4 douches massantes.

ayue
Reéouverture prey 9!

automne

Av. Honoré de Balzac

LA BAULE

www.aquabaule.fr

géré par

récréa

N Leu explo:tatlon
est confiée a des
prestataires prives.

CeNtre Aquatique
dHerbignac

e Un espace aquatique

1 bassin sportif de 25 m
avec 4 lignes d'eau,
1 pataugeoire de 35 m>.

e Des espaces détente

1 bassin de loisirs de 80 m?

avec banquette massante et
buses de massage,

1 solarium intérieur,
300 m? de plage mingérale
et 800 m*de plage s *
engazonnée, -

jeux d'eau extérieurs. ,,

-

mee
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Quverture PO \
;rautomne & 7-02‘

Rue du douanier Rousseal

HERBIGNAC .2

www.piscine-herbignglc.fr ’

I@roure

Quand je peche a pied,
Je respecte le milieu naturel.

A proscrire

X Il est strictement interdit de
pécher dans les parcs des
professionnels et dans la limite
de 10 métres autour. Ces parcs
sont identifiés par des rangées
de piquets, de tables ou de
pieux.

¥l Je ne laisse aucun déchet sur
I'estran, ni ailleurs!

o

M Je m’assure que la péche n'est
pas fermée pour des raisons
de contaminations microbiolo-
giques ou de préservation de la
ressource:

« www.ars.paysdelaloire.sante.fr
« www.ars.bretagne.sante.fr

M Je ne préleve que la quantité
nécessaire a ma consommation,
pour préserver la ressource !

Plus d’infos sur le dépliant
« Péche a pied », téléchargeable sur
www.cap-atlantique.fr
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