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Nb: Dans ce liviet, ¢ fin de favoriser les especes locales, 9%
fes plantes indigenes de France (tf. p13) sont signalées par: j




ourquoi planter une haie? Comment la concevoir, la mettre en place
puis l'entretenir " au naturel " ? Ce livret vous invite & le découvrir.

Il vous presentera les nombreux avantages a implantet une haie dans
votre jardin. Il vous fera prendre conscence quune simple haie peut
deveri¥ un resetvoir de biodivetsite et constituet un refuge pour utie mul-
titude d’étres vivants utiles aux jardiniets.

Ce guide vous apportera egalement les bases techhiques indispensables
pour bieh reussit une haie et 'entretenit de maniere la plus ecologique
possible, sans pesticides, en reduisant les risques d'allergies et en litnitant
la production de déchets verts.

=~ Yous avez dit biodiversité?

Nombreux sont ceux qui n'entrevoient pas la nécessité de protéger la biodiversite.
Pourtant, garantir aujourd’hui le maintien de |a diversité du vivant, c’est assurer un
avenir a I'humanité. La diversité des plantes, des animaux, mais aussi des bact teries,
des champignons... procure des services vitaux aux hommes, quaucune technologie
ne pourra remplacer: nourriture, eau, air, médicaments, matériaux de construction,
yBterments, efe. La préservation de |a biodiversité est indispensable, En plan ant une

"‘ [

haie “au naturel”, [e jardinier y contribuera concrétement o




Une haie accueillante pour
la nature et utile au jardinier

Une haie diversifiee, =
composee principalement d'essences

indigénes (cf. p16) et entretenue de maniére douce (cf p32), accueille

une flore spontanee et offre le gite et le couvert a de nombrreux petits ani-
maux sauvages allies du jardinier, appeles « auxiliaites ».

Des prédateurs pour aiderle javdimiey

Le herisson, la musaraighne, le cyapaud, le carabe, le perce-oreille, les larves de

coccihelles, desyrphes et de chrysopes... sont autant d’alliés qui protégentle

notaget, le verget et les massifs de fleurs des pullulations de pucetons, lima-

tes et autres chenhilles.

La haie confortera 1a présence de ces auxiliaites dans votre jardin, en leur

offrant gite et garde-manger permanents. * * 'l
r

Les purerons et les chenillas
sont le plus souvent spécifi
ques & une seule plante: ils
ne sattaquent qu'a elle. A la
différence de leurs prédateurs

 Abrité au pied des : Le crapaud commun, i fici la larve de coccinelle}, qui s'attaqueront aussi
+ haies, le tarabe »un grand déyoreur © bien aux pucerons vivant dans les haies gquaux
' ronsomme chague nuit ¢ dfinsectes et de ' purernns vivant aux dépens de yos rosiers, arbres
! son poids en insectes ' mollusques  fruitiers ou |égumes.
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Plus elle sera dense, plus 1a haie attitera les oiseaux qui viendront y etabhy
leur nid. Vous aurez alors peut-&tre la chance d'observet les ballets ihces-
sants des grives musicienhes ou des rouge-gorges hourrissant leurs jeunes
du matin au soir. lls vous aidevont a vous debarrasser de centaines d'insectes
ravageurs, escargots ou imaces qui habitent votre jardin.

1
 Le rou ge-gorge, un des alliés du jardinier dans i Las baies de trosne:
53 lutte contre certains ravageurs du jardin. « un vrai régal pour les niseaux!
1 1

Connectez vos jardins!

Faire une place a la nature dans son jardin est a la portée de tous. Toutefois, un
jardin isolé au sein d'espaces artificiels (centre-ville, zone agricole intensive)
accueillera moins d'especes animales et végétales sauvages quun jardin qui jouxte
des espaces plus naturels: autres jardins, haies bocagéres, cours d'eau, prairies,
bois, parcs...

En effet, certains auxiliaires du jardinier (amphibiens, hérisson, belette...) ont
besoin, pour vivre, dun territoire i la fois étendu et varié, gu‘un jardin seul pourra
dfficlement proposer, a plus forte raison s'il est de dimension modeste.

Dot I'importance de connecter les jardins, en reliant les haies entre-elles et en
evitant de créer des obstacles difficiles a franchir: palissade, grillage, mur...

+ Ses déplacements sont facilités entre les jardins,
, ' en aménageant de petites puvertures au pied de
' I hérisson élevant des jeunes a besoin d'un teri- 1 wos Clitures...

 Inire pouvant sgtendre sur 5 hectares, voire plus!



=) Des pollinisateurs pour de plus belles récoltes

Fleutrie, des 1a fin de 'hiver jusqu’a Tautomne, la haie satisfera bonh nombre
d'insectes pollinisateurs (abeilles, bourdons, mouches, papillons...}),indispen-
sables a la production de la plupart des fruits et legumes.

i

v Les syrphes {gui ressemblent & des guépes} et les chrysopes revétent une double importance pour
| jardinier. Adultes, ils se nourrissent de pollen et participent 4 la pollinisation. Quant aux larves,
'+ glles s'averent d'efficaces mangeurs de pucerons.

i Les pollinisa-

E leurs, et tout

+ particulierement
' les abailles, inter-
. viennent dans |a
i reproduction de
+E0% des plantes
' afleurs.

L

=) Des papillons pourle plaisiv des yeux

Sphinx dutroene, amaryllis, tivdis, petite tortue, paoh dujout.. certains d’'en-
tre eux haissent dans la haie, d’autres viendront la butiner. Un plaisit pour
les yeux, de mai a septembre.

+ Le sphinx du troéne, ici posé prés de joubarbes iLa petite tortue, posée sur un hortensia



Et bien d'autves avantages...
« Filtre 3 air
En captant particules et autres poussieres
dégagées par la pollution automobile et in-
dustrielle, Ta haie contribue & 'amelioration
de la qualite de I'ait, hotamment en ville.

« Parapluie et parasol!

En hivet, la haie protege le jardin et la mai-
son des vents et des pluies violentes. Lots
des chaleurs estivales, 1a vegetation apporte
otbre et fraicheut.

« Pompe a eau

Prolongeant l'efficacite des haies hocageres,
les haies de jardins contribuent a imiter le
ruissellement rapide des eaux de pluie vers
les fosses, caniveaux et reseaux d’egout.

« Petit bois

Fagots pour allumer le feu, tuteurs au pota-
get, bartietes en treillis, tnanches a outils... 1a
haie rend tout au lohg de T'annee de mult-
nles sevvices au jardinier.

« Paillis et compost

Les tailles de haies broyees et les feuilles
mortes sont ideéales pour paillet le pied des
haies, les massifs ou encote le potagetr. In-
cotporees au compost, celui-¢i s'eh trouvera
nlus équilibré et plus viche en élements mi-
neraux.

« Fruits i profusion

Plaisiv du palais, votre haie vous offriva pro-
fusion de fruits comestibles: néfles, naoj-
settes, cornouilles, arbouses, amelanches...
voive groseilles, framboises et cassis en haie
basse.

+Haies donnant de 'ombre sur une terrasse

1
» Framboisas
1



:} Quel type de haie choisir?

i |

- La haie décorvative

plaisit des yeux, des parfums, des papillons butineurs et des chants
doiseaux.

La haie decorative perymet de nrofiter d'une bonne diversite d’arbustes méme
silejardin est petit. Lorsque les arbustes decoratifs sont dans la haie,ils n'en-
combrent pas la pelouse et le jardin reste disponible pour un petit potager
ou tout autre usage.

Pour attirerune fauhesauvage diversifiee sur votreterrain, privilegiezla plan-
tation d'une haie composée pring- :
palement d’essences ihdigenes. Cest
lideal dans un jardin « bio » pouy
nroteget le potager et les arbres frui-
tiers contre leurs ennemis! Pour le
thoix des arbustes indigenes parmi
les plus utiles et adaptes aux haies,
reportez-vous aux pages 16 a 20.




Vous pouvez egalement ajouter quelques arbustes exotiques ou horticoles
decoratifs pour leur belle floraison ou leur feuillage colore. Mais privilegiez
ceux dont les fleurs attiveront les butineuts ou ceux dont les haies feront le
regal des oiseaux: forsythia, spirée, deutzia, coghassietr du Japon, weigelia,
kolkwitzia, corhouiller blaneg, hortenhsia a fleurs plates, buddleia stetile, Yho-
dodendron, viotne, sevingat...

et

'écran végétal
..pour se cacher des regards indiscrets ou masquer une vue désagréable

« un écran végetal toute I'année : implantez dans ce cas des atbustes per-
sistants, qui garderont leur feuillage en hiver: houx®, buis®, if® troéne®,
laurier-tin®, chéne vert®, .. pourquoi pas en meélange avec des arbustes &
feuillage marcescent, dont les feuilles motrtes resteront sur les branches
tout Thiver jusqu’au printemps suivant (comme le tharme® pu le hétre®),

= un écran végétal a la belle saison uniquement: vous choisivez alots
des arbustes caducs, hien ramifies et dotés d'un feuillage fourni, du prin-
temps & Tautomne: érable champétre®, cornouiller sanguin®, noisetier®...
En hivet, quand les jours raccourcissent et que le soleil se fait ras, la chute
des feuilles petmettra de gagnet de 1a clarté.

I,

+ Une plantatien en mélange
raver 2/3 de persistants, et 1,/3

+ de raducs (comme ici} peut

i constituer une bonne solution

« intermédiaire, 4 la fois occultante
E et ayer un bon effet décoratif




14

Le claustra végétalisé
... l'alternative de lahaie écran

Ces cldtures en bois, pleines ou ajourées, s'ave-
rent d’excellentes solutiohs poutr fermet un
jardin lovsque l'etroitesse du lieu ne permet
pas Implantation d’une haie. Elles peuvent
setvit de support 4 des plantes gritmpantes:le
lierre®dont 1a floraison tardive permet aux in-
sectes butineurs de survivre quand les autres
fleurs se font rares, le chévrefeuille des bois®
dont le parfum attire les papillons hocturhes,
la clématite vigne blanche®, ete. Vous pouvez
egalementy palisser rosiets, vighe, kiwi, arbres
fruitiets...

Choisissez un modele de claustra simple et
droit, plus facile a integret. Privilégiez des bois | la palissade végétalisée, une alterna-
issus de nos foréts comme le chataignier, Taca- tive pour les petits jardins

ga ou le meleze, naturellement resistants aux ihtempeties, aux hsectes et
aux champighons et qui he hecessitent donc pas de traitements chimiques.
Vous evitetez ainsi de contribuer a la déforestation des foréts tropicales et
anciennes, et vous participerez a litniter le recours a des produits particulie-
rement hocdifs pout les ecosystemes et la sante humaine.

A\ Attention: le terme « autoclave » signale un bois traité chimiquement, donc a éviter!

En finir avec le « béton vert »

Fendant trés longtemps, les haies taillées ont

ete limitées aux seuls thuyas, lauriers palmes et

autres cypres. Symboles d’un paysage banalisé,

ces haies monospeécifiques présentent par ailleurs
de gros inconvénients:

- une cioissance souvent rapide, pour les variétés TR
les plus courantes, ce qui les rend exigeantes en | La haie de thuyas, un mur vert
entretien Epas trés écologigue

- pour certaines especes, une forte vulnerabilité aux maladies et parasites

- un intérét trés imité pour accueil d'une faune diversifiée

- une augmentation du risque d‘allergie dans le cas des cypres.

Voir « commenf templacer une haie de thuyas » p. 29

= 2>
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La haie fruitiére

..pour profiter des délices de la nature

Quelques arbustes a fruits comestibles aceep-
tent tien 1a conduite en haie. Pratique quand le
jardin est petit! Laronia et 'amelanchier, d'oni-
gitie americaine, produisent des fruits delicieux
eh confiture, & cueillit avant les oiseaux. Le cornouiller male® produit des cor-
nouilles, de purs délices quand elles sont bien miires. Le groseillier a grappe®
et 1a casseille (hybride entre le cassis et le groseillier a maquereau®) produi-
seht régulierement. En revanche, les framboisiers®, le cassis® oule groseillier
a maqueteau® sont moins productifs en haie et y vivent moins longtemps.

Poutr donmet plus de volume et de hauteur a votre haie, ajoutez un sureau®,
un naisetier® ou unmnéfhier®

+ Néflier

La haie basse
..pour délimiter les espaces du jardin

ATinverse dela haie-écran, elle permet de délimiter et de personnaliset lejar-
din sanhs le cacher, hotatnment devant la maison, le long de 1a rue. Choisissez
des arbustes naturellement petits {moins de 1 m) et des arbustes étalés qui
couvtitont le sal et retomberont un peulelong du muret de soutéhement du
jardin: bruyére cendrée”®, callune®, lavande®, céanothe caduc, betbetis, po-
tentille, caryoptetis, deutzia nain, rosiers paysagers, spitees de printemps et

d’éte, millepertuis... :
1 Haie basse

1
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Le choix des plantes: .
conseils pratiques

Prenez votre temps

Une haie, c'est pout 1a vie. Une fois plantee, il est toujours difficile de revenir en
arriere. Prenez donc le temps d’obsetrvet les haies des jardins qui vous entou-
renit, de discuter avec les jardiniers qui les ont plantées... avant de vous lahcer
dans votre propre réalisation. Coté économies, pensez au bouturage (cf. p 28)
et aux bourses aux plantes proposees par les associations dejardinage.

Toxiques:apprenei a
les connaitre?

Beaucoup de plantes du jardin
présentent une certaine toxi-
até pour I'homme (feuilles,
fruits...). C'est aussi le cas de
tertains arbustes de la haie.
Ne les écartez pas d'emblée,
dautant que nombre de ces
especes sont particulierement
intéressantes pour la faune
auxiliaire.




Privilégiez 1a plantation d’arbres et atbustes indigénes

Pour obtenit un jardin attractf pour la fauhe sauvage et les insectes auxiliai-
tes en particulier, plantez majoritairement des arbwes et arbustes d'origine
indigéne. En effet, 1a richesse de la faune d'une région est en partie liee a
l'anciennete de sa flove: plus les ar-
bres et arbustes se sont installes i1 y
a longtemps et plus 1a faune qui Teur
est associee est divetsifiee. Les espe-
ces exotiques, implantees recemment
dans nos régions {moins de goo ans),
oht generalement une fauhe associee
plutdt pauvre.
Ainsi, des etudes réalisees an Crande-
Bretaghe montrent que plus de 70
especes d'ihsectes dependent du hoi-
sefiet pour s’'abriter ou se nourrit, 150 ° : T
de 'aubépine, 230 du bouleau, 260 des 1 Joli, certes. Mais le lilas est une plante exotigue
+peu appréciée de la faune présente en France.
saules! AToppose, le chéne vetrt, exoti-
que eh Angleterre, n'abrite que deux especes d'insectes alors que sa fauhe
est tres riche en region meditetraneenne.

Indigénes, exotiques, horticoles...

Les plantes indigénes sont des plantes originai-
les de la région od l'on vit.

Dans ce guide, elles sont signalées par: @)

Les plantes exotiques sont des plantes originai-
les de régions éloignées (Asie, (aucase, Afrique,
Ameérique...}.

Les plantes horticoles sont des plantes (indige-
nes ou exotiques) qui ont été selectionnées par
des pépiniéristes dans le but de créer des variétés
dfférentes: pousse plus lente, hauteur moins
glevee, fleurs ou feuilles différentes...

Une plante horticole est toujours désignée par
trois noms lating successifs contre deux pour la

— ! La viorne « boule de neige » (en
variete sauvage. : haut} est une variété nattement
> ixemple : viome obier, indigéne en France;  : Mins athiactive pour s butineurs

. = . ! que 5a variété sauvage [en bas}
Mom latin de |a variété sauvage: VWburnum opufus ! dont les fleurs fertiles procurent un

Nom latin d’une varieté horticole plus compacte : Eah”“da“t pollen.
Wburoum opufus ‘compactum’

13
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Diversifiez... mais pas trop!

Une haie divetsifiee, yegroupant plusieurs especes d'arbustes, permettra
d'accueillirunediversite dinsectes auxiliaires plus importante quune plan-
tation monospécifique (composée d'une seule espéce).

Toutefois, si les haies mohospecfiques soht a evitet, des haies trop divetsi-
fiees ne sont pas nonh plus a :
conseillet. En pratique, dans uh
jardin de goo m? uhe douzainhe
d'essences differentes suffisent
amplement, dont deux outrois
qui cohstitueront la trame de
fond de votre haie {les 3/4 des
plants patr exetnple). Vous di-
versifietez ehsuite patr petites
touches, eh plantant iag et 1a
quelques plants de Ta dizaine
d’'autres essehces que wvous

o + (ontrairement & la haie libre, une haie de tharmes taillée
autez choisies. +encharmille, ne produira ni fleur ni pollen allergéne,

Pensez aux allergies

Parmi les arbustes pouvant etre a l'origine d'allergies, cettains ont un poten-
tiel allergisant plus important que d’autres. Lorsqu’ls sont plantes en haies
monospecifiques, le risque allergique est accru, par effet de concentration des
nollens dans T'air.

On distingue ainsi des espéces au potentiel allergisant faible (érable, hétre,
saule, thuya...), au potentiel allergisant moyen (charme, cypreés, troéhe) et au
potentiel alletgisant fort (aulhe, bouleau, hoisetiet...).

Quelques conseils

Ftre allergique et plantet une haie chez soi, c'est possible.. & condition de sui-

vre quelques regles simples:

« diversifiez les essenices que vous planterez, vous diminuetez ainsi de maniere
considerable les tisques d'alletgies,

« les espéces au potentiel allergisant faible peuvent étve plantees sanhs vestric-
tioh, en haies melangees,

«les espéces au potentiel allergisant moyen ne doivent pas constituet les
essevices domitnantes de la haie,

« les espéces au potentiel allergisant fort peuvent etre presentes dans une
haie, a condition de n'en planter au maximum qu'un ou deux exemplaires.

:!-*"
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Rhume des foins:aggravé par la pollution

Le “rhume des foins” est Ia manifestation allergique & un ou plusieurs pollens.

Saisonnier, il recidive chague année a la méme période. Chague pollen na pas le

méme potentiel allergisant. La pollution atmosphérique est un facteur aggravant :

- par l'irritation des muqueuses, elle accroit Ia sensibilité des personnes prédispo-
sees aux allergies et diminue le seuil de sensibilite,

- en se fixant sur les particules diesel, les grains de pollen pénétient plus profonde-
ment dans les voies respiratoires,

- en fragilisant les grains de pollen, ceux-ci liberent plus facilement les protéines
dAlergisantes. Les pollens pollués semblent avoir un potentiel allergisant beaucoup
plus éleveé.

A consulter: www.captair-bretagne.com et www.vegetation-en-ville.org

Des arbustes i pousse lente ou a faible
encombrement

La meilleure solution pour imiter les
tailles de haie consiste a choisir:

+ des arbustes i croissance lente
(40 cm par an, c'est en fait bien suffi-
sant):houx® buis® i laurier-tin®,.,

. des variétés compactes prenant
peu d’ampleur, pour répondre aux
besoins des petits jardins: weigelia = : ——
‘Féling’, deutzia ‘Mont Rose’, ‘Petle ELenté pousser, le buis réduira vos orvées de taille
Rose’... laurier du Portugal compact,
viorne obier 'Compactum’®, arbousiet” compact, photinia ‘Robusta Com-
pact, amelanchier amifolia, buddleia ‘Nanhe'...

. des arbustes naturellement peu hauts: bruyére cendrée®, daphnée
lauréole®, abélia, choisya, osmanthe, céahothes caduqges, potentilles, spi-
rees de printemps, weigelia florida...

15
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14 arbustes indigénes
alaloupe

Les espéces proposées ici sont toutes des espéces indigénes en France. Nous
vous mvitons a privilégier les variétés sauvages, méme si certaines variétés
hotticoles peuvent également étre ntéressantes d'un point de vue écologique
(faune, limitation des déchets de taille...).

La légende des symboles figure en p. 20-21.

Avrbousier (Arbutus unedo} §)

10-11
’1“1;31.1/“*/«(‘? .gg i @
Atout nature : d'origine mediterranéenne, ses fleurs

semblables a celles desbruyeres nourrissent de nom-

breux papillons et bourdons butimeurs. Les fruits rouges comestibles, apprécies des
giseauy, semblables & des fraises mirissent un an apres.

ntérét décoratif :beau feuillage persistant, petites fleurs en grappes, fruits rouges.

5ol: pousse partout mais prefere les sals acides, & I'abri des vents froids. Supparte
bien la secheresse mais pas I'humidite stagnante.

Varigtés horticoles: ‘Atlantic’ (gras fruits) “Minlily' (fleurs rase dair), trapue, natu-
rellement peu haute (moins de 2m) /'Compacta’ jusquazm. >
w .

Buis toujours vert (Buxus sempervirens)

-t @

Atout nature: floraisaon trés discrete en fin d'hiver,
mellifere. L'un des meilleurs arbustes pour abriter et
nourtir une grande diversité d'auxiliaires.

mtérét décovatif: feuillage persistant et port dense
se taillant tres bien.

sol:redoute les sols humides et trop acides, laissés nus.

Variétés horticoles: ‘Rotundifolia’, feuilles rondes assez grandes, vert brillant, hau-
teur jusqu'a 3 m, croissance assez rapide / ‘Handswarthensis', érige, excellent en
haie moyenne {1,5m) / ‘Raket’ : port colommaire pour une haie haute et etroite /
‘Faulkner’ pour une haie de &0 cm 41,5 m de hauteur.

¥
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Bruyére cendrée (Erica cinereal @ & L-”;;

| JE ;T o €7

Atout nature: L'un des rares arbustes indigenes a fleurir en été; fleurs melliféres,
tres prisées des abeilles et des msectes auxiliaires.

mtérét décovatif: arbuste élégant, rameaux fins, fleurs rase violacé portées au som-
met des rvameaux, se succédant pendant tout I'eté.

50l: sals acides, secs, bien draines, pauvres en éléments nutritifs, de préférence sa-
bleux ou pierreux, se rechauffant bien en ete.

Variétés horticoles: nombreuses varietes plus oumains hautes et larges.

Autres espéces: bruyere vagabonde (£rica vagans) pour tous sols, sauf tres humi-
des, fleurie d'aoiit & actobre. Callune® (Cafluna vuigaris), plus haute (1m), en fleurs
de juillet A nowvembre, en sols acides, pauvres, secs atrées humides.

Charme commun (Carpinus betulus) §) &

Voo 4 @

Atout nature: tres bon abyi pour les auxiliaires en . :
toutes saisons. Heberge et nourrit une grande diversite d'imsectes dont de tres
nombreux auxiliaires. Fruits pour les oiseaux et mammiferes.

mtérét décovatif: feuillage gaufre agreable, dense, se taillant tres bien, en haie
etraite et moyenme outrés haute.

Sol:tous, sauflegers, trop acides, trop secs.

Varigtés horticoles: 'Colummaris’, a port colommaire, pour haie taillee peu haute, a
craissance lente /‘Fastigiata’ pyramidal, pour haie taillée haute.

Cornouilley male (Cornus mas} §)

YU

Atout nature: flewrs trés précoces pour les premiers
butineurs et auxiliaives. Abrite et nowrrit de nombrewx awaliaires, dont des acariens
prédateurs d'acariens phytophages. Fruits comestibles, excellents en confiture ou crus
bien milrs, apprécids des oiseaux.

Intérdt ddeoratif: nuage de petites fleurs jaunes dés la mi-février, fruits Touges en &é
feuillage d'autemme, beau port se tallant assez bien en haie stricte, croissance assez lente,

5ol: tous, sauf trop acides, compacts outres humides. Supporte le soleil, le calcaire
et lasécheresse.

Autres espéces: le ornouiller sanguin® (Comus sanguinea) convient en sol acide,

mais drageonne et se resséme abondamment; il attite de trés nombreux auxiliairves.
17
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’1:;15;3“/‘ Eéc o @

Erable :hampétre (Acer campestie) @)

W 1510 M /‘ ~': ?
L@

Atout nature: abrite et nourrit une faune auxiliaire
variee et abondante: chrysopes, staphylins, coccimel-
les, punaises cantharides et mirides.. Ban support
pour les nids.

5ol:tous sols peu acides A calcaires, de preférence profonds.

térét décovatif: joli feuillage lobe, coloration d'automne oranger, se taille tres
bien en haie stricte.

Varigtés horticoles: 'Carnival’|, margime de blane, port pyramidal, croissance lente,
pour ombre legere.

Autre espéce: dans le sud de 1a France, choisit I'érable de Montpellier® (4cer mons-
pessulanum).

Fusafn d’Eu‘l‘ope (Evior ymus europaeus) §)

Atout nature: ses petites fleurs creme attirent de
nombreux petits butineurs. Abrite et nourrit une i
grande diversiteé d'insectes dont de nombreux auxiliaires. Fruits pour les aiseaux.
Coupet les cocons de chenilles d'hyponomeute qui défolient parfois'arbuste.

mtérét décovatif: fruits roses & centre oranger, feuillage d'automne magnifique,
bais vert a ailettes.

gal:tous sols, viches en humus.
Variété horticole :'Red Cascade’, plus trapue et flarifere.

Houx (llex aqu: folium} @

’1!\1,&“/’ i;( a @

Atout nature: petites fleurs melliféres wtiles aux auxi-
liaires, bon abri powr I'hiver, fruits pour les oiseax etmamm1feres

intérét déeoratif: beau feuillage vernissé, dense, se taille trés bien, fruits rouges en hi-
ver, (roissance madérée,

Sol: tous sols, préfére les sols humiféres, ni trop secs, ni trap humides, acides ou neu-
tres.

Yarigtés horticeles ;'Alaska’, tres fructifére, compact / Ferox|, tres épimewy, forme mile
pollinisatrice



If (Taxus baccata) @)

Voot @

Atout nature: bon abri pour I'hiver.

mtérét décovatif : feuillage mpeccable, taille stricte
tres facile, croissance lente. Attention: son feuillage
comme ses fruits (presents sur les varietes femelles)
sont tres toxiques.

5ol: tous sals, y compris calcaives, sauf tres humides.
supparte la secheresse.

Varigtés horticoles: 'Hicksii' et "Strait Hedge' forme en colonme, vigoureuy, ideals en
haies taillées /‘Fastigiata” ou if d'IMlande, port en colonne trés décoratif, pour haies
taillees etroites.

Laurier-tin (Vibumum tinus) @)

W /a5
oy Li
H2M N
Pl 5+ @
Atout nature: d'origine mediterrangéenne, excellent
atout pour les auxiliaires butineurs, source de nour-

riture avant puis apres I'hiver. Abrite des auxiliaires
tres varies et nombreux.

mtérét décoratif: feuillage fonce brillant, boutons flaraux et fleurs blanches un peu
en automne puis au printemps.

5ol:tous, sauftres acides outrop humides.

Noisetier commun (Coryius avellans) @)

’ qu,fsu /‘/‘ :1_1!‘1; g.‘ @

Atout nature: extraordinaire hotel naturel pour in-
sectes dont de tres nombreux auxiliaires: fleurs pre-
caces dés la fim de 'hiver, noisettes. Feuilles et bran-
ches broyees excellentes en paillis, branches pour
tuteurs au jardin.

mtérét décovatif :fleurs males en longs chatons en fin d'hiver.
5ol:tous sols sauf trop humides, prefere un sol profond, frais, riche en humus.

Variétés horticoles: varietés i gros fruits.
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Sureau I'Iﬂil‘ (Sambucus nigra} §)

Vi @

Atout mature: allie incontournable au jardin bio.
Aeurs pour les butineurs, abrite un puceron spécih-
que garde-manger de nombreux auxiliaires, rameaux A moelle servant de nichair a
abeilles et guépes salitaires, fruits pour les oiseaux et mammiferes, comestibles en
jus et comfitures. Fleurs pour les beignets et les tisanes.

htérét décovatif: feuillage decoupe, fleurs en ombelles plates blanches, fruits
Touges puUisnairs.

sol: plutdt frais et viches en azote, pas trop secs ni trap humides, ni trop acides.
Variété horticole: Black Lace Eva' pourpte, denhse et moins grand, pour petit jardin.

Troéne {Lfgustrum vulgare} §)

'1!\15;”./’ i’: g“@

Atout nature: fleurs visitées par les msectes butimeurs
dont des awxiliaires. Fewillage protecteur en hiver, fruits noirs appréciés des oiseax.

Intérét décoratif: fewillage vert brillant ou panaché, supportant la taille stricte, se re-
nowvelant en fin d'hiver, fleurs blanches en langs panicules, odorantes.

Sol:tous sols, sauf superficiels,

Viorne nbiE'I‘ (Viburnum opulus} §)

Vo2 b 4 @

Atout nature: fleurs melliféres, fruits appréciés des
oiseawx, abrite des pucerons et de trés nombrewx awxi-
liaires,

intérét décoratif :joli fewillage aux superbes coulewrs autormmales, grandes inflorescen-
ces blanches plates, fruits rowge oranger.

Sol:tows sols, avec une préférence pour les sols frais etlégérement acides.

Wariétés horticeles: ‘Compactum’, moins de 2 m de haut et de large, croissance assez
lente, fruits rowges rutilants tenant longtemps / “{anthacarpum’, 2,5 m, fruits jaunes
luminewx.

Ex position : ﬁfm?ﬂu} %[‘mi-{jmbm} %fﬂmbm} Niveaux d'alleigie: @ &..:
Feuillage : //" fradi} /‘/‘ (persistam } ‘/” (marcescent -+ f p.g}

Hl
20 Pori: ’[’urmmf;} ’[érigé,l' Mois de floraison : 57 Hauleur: 1“ o
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~ La plantation en pratique

-2 Anticipez!
Quand on plante une haie, oh ne
pense pas toujours a laspect
qu'elle aura au bout de quelques
annees. O, petits arbustes pour-
raient hien devenit grands!
Avant de plantet, prehez donc le
temps de 1a reflexion et posez-
vous les honhes questions.

Emprise souterraine:
gare aux racines gui,
=i o avec le temps, pour-
* ¢ rajent  endommager
e~ - cettains équipements:
--' réseaux enterres (eaw,
" gaz, electricite, telepho-
ne..), fosses septiques
ou filtres & sable, cireuit de

geothetmie, terrasses...

Emprise aérienne : pour chaque atbus-
te plante, demandez-vous quelle sera sa
taille et sa forme adulte. Quelle ombre
projettera-t-il sur votre jardin (potaget)
et sur votre maison? Ne risque-t-il pas
de toucher a tetme une lighe electrique
ou téléphonique?

Petite haie deviendra grande.
 Gare aux fils électriques!

PLU (Plan Lotal d’Urbanisme) et réglements de lotissements

Selon les communes, les régles concemant I'implantation de haies peuvent étre plus
strictes: sur le choix des essences & planter, sur les distances de plantation, sur le
mode dentretien de la haie. Vous aurez accds i es informations en consultant le PLU
ou encore le reglement de votre lotissement (s'adresser en mairie}.

¥
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Les régles d'urbanisme et de bon voisinage

Pour bien cohatnter avec vos voisins, void 1a regle genetale a yespectet au mo-
mentdelaplantation:
vous envisagez de tailler reguliérement votre haie pour quelle Wexcede pas
2 metres de hauteur: vous pouvez Implahtet a une distanice mimimale de
go cnde la imite de propriete.
vous ehvisagez de 1a laisset pousser au-dela de 2 métres de hauteur:il vous
faudra alovs respectet uhe distance mimimale de 2 métres avec 1a litnite de
propriete, que ce soit eh zohe utbaine ou agticole.
La distance a la limite de propriete se mesure a partiv du milieu du trone.
Quelle que soit l'option choisie, votre voisin est en droit d’exiger 'elagage,
avotre charge, des branches depassant sur son tetrain.

Bords de route : 5 vous plantez une haie en hord de route ou de rue, les mé-
mes régles de distance et d'entretien (élagage & Taplomb de Ta route) s'appli-
quent.

Mitoyenneté: Des voisins qui s'entendent peuvent décider de plantet en mi-
toyethete, c'est a dire sut la imite de propriete. Cela veduit les cotits, fadlite
Tentretien, chacun s‘occupant de son cote, et reduit 'emprise de 1a haie sur
chagque tettain. Attention toutefois: vous he poutrez pas vous opposet a l'arra-
thage de la haie s1jamais votre voisin 'exigeait.

Haie libre ou haie taillée stricte?

La haie taillée au cordeau onvient particulierement
lorsque la place disponible est réduite. Taillée régu-
fierement, elle peut étre limitée & 60 cm de largeur.
La taille au cordeau imprime au jardin un aspect
architecturé, mais peut manquer un peu de fantaisie. |8
La plupart des arbustes a feuillage persistant et de
nombreux arbustes caducs denses (charme®, érable®,
forsythia...) supportent parfaitement la taille stricte.
Les floraisons seront toutefois moins abondantes, et
la haie sera donc moins attractive pour les insectes
butineurs.

La haie libre est plus souple, fleurit plus généreuse-

ment. Mais elle prend plus de place et produit plus j Une haie libre donne Un aspect

. . .  moins strict et necessite une
de déchets verts, et dun calibre plus gros, pouvant taille moins réguliére mais plus
nécessiter un broyeur pour les recycler sur place. { difficile & réaliser.
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Altermez érigés et buissonnants

Pour obteniy uhe haie dense, compacte et tien garhie des le sol, pehsez a
encadrer les arbustes a port erige par des arbustes a port buissonnant ou
etale ou plus petits.

Arbustes ériges ou élances

amélanchiet, athousiet, baguenaudier”, betrhéris cadue, buddléia, callicarpe,
charme® cotonille®, deutzia, escallonia, Forsythia, fusain d'Europe®, genét a
balais® houx® noisetiet®, photinia, rosiers (la plupart), saules®, seringat, spi-
rée de printetnps, sureau Noir® troéne®, viorne bodnhantense, weigela. Ils for-
ment une structure verticale, au moins quand ils sont jeunes, mais ont ten-
dance a se degarnir a 1a base.

Arbustes buissonnants ou arrondis

abélia, ajonc d'Eutope®, aucuba, herhéris persistant, buis®, caryoptéris, céano-
the persistant, chévrefeuille arbustif, cornouiller sanguim®, cotonéastet, deutzia
raih, elaeaghus, forsythia hain, hottehsia, houxmesetveae, kolkwitzia, lautier du
Portugal, lauriertin® millepertuis arbustif, nerprunalaterne® osmanthe, philly-
réa, physolearpus, potentille, vhododendron, vierne obiet”, viorne lantane®,
Leutrs branches sont obliques ou hotizontales, ce qui leur donhe une forme
arrondie, ieh garnie des 1a base.

Evitez 1a plantation ABCD

Rien de plus monhotone quune haie ou T'oh retrouve le meme arbuste, de
maniete yepetitive et reguliere, tous les 4 arbustes par exemple ABCD-ABCD-
ABCD...

»
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=) Neplantez pas trop serré

Les distances de plantations sont differentes selon 1a hauteut et le mode de
taille de 1a haie.

e ez

Haie basse (moins/deim) |30 & 50 cm 40 & 70 cm

Haie moyenne 6o & 8o cm 100 & 120 ¢ selon

(1a1,8m la largeur des
arbustes

Haie haute (plus/de1,8m) | 8o & 100 cm 100 a150 cm selon
la Targeur des
arbustes

Haie decharmeltaillée 30 4 60 cm selon 1a lar-
€T geur finale de 1a haie.

=) Plantation en ligne
ou en quinconce

La lighe dohhe une haie moins
large, plus plate. La plantation
eh gquincohce dohhe uhe haie
plus large, mais plus opulente,
mettant mieux en valeur les
arbustes. En ajoutant une lighe
supplementaite, en quihconce
elle aussi, il est possible d’elar-
git 12 haie et de créer des arron-
dis dans les angles du terrain.

+ (ette haie mitoyenne (dont le paillage plastique aurait pu
+ Btre dyité), plantée en quinconce, parmet de bénéficier
+ d'une haie touffue sans trop d'emprise sur chague terrin,

4 Larplantation en quinconce:
o8om | 1,20™
v < >

1
1
o |
1
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Préparez le sol avant de planter

Pour assuretr la bonhe
croissance des arbustes
a lohg terme, vous devez
des le depart dohher uhe
place suffisante au deve-
loppement racinaire, afin
de leur garantir uhe bon-
ne alimentation en eau et
eh elements hutritifs.

Dans un jardin de ville, la
tetrte est souvent compac-

tee a faible profondeur : : . : e
. » Pour que les ratines puissent s"étendre sans difficulté, il est indis-
et a bonne tetre tiche en pensable de creuser sur 80 tm de largeur et 50 tm de profondeur

humus a souveht ete eva-
cuee oumelangee a la tetve du sous-sol, pauvre et sans vie. Il estindispensa-
ble de retnediet a ces situations.

Desherbez au préalable
Pour faciliter la plantation et le travail du sol, il est important de mettre 1a
terte a hu. Deux solutions pout évitet les désherbants chimiques:

« manuelle: commencer par arracher toutes les plantes en place et extitper
soigneusement toutes leurs yacines, a 'aide d'une fourche-béche. Les porter
sut le tas de compost.

» facile a condition d'anticiper:
tondre 'herbe au yas, appor-
tet du compost, puis couvhy
le tout pendant 3 a 6 mois &
l'aide de cartons, bache plas-
tique noir, mogquette.. Les
plantes eétouffées meurent
veu a peu tandis que les mi-
croorganismes et les lombics
travaillent la terre.

:r Placée de 3 & 6 muis, cette vieille moguette stouferra les
Ameublissez 1a terre herbes et laissera le sol propre, prét 4 étre planté
Au moins sur 8o em de largeur
et 5o ¢ de profondeur. Il est indispensable que les racines puissent s’éten-
dre eh profondeut, faute de quoi, les arbustes souffritaient lors des secheres-
ses. En largeur aussi, car I'absorption de I'azote et des sels minheraux se fait
surtout par les racines supetficielles.




£E

+ smeublissement profond & « double jauge » ¢ apres avoir mis de hté (1} la premiere épaisseur de terre végétale,
+ dérompartez (2} la terre du dessous puis recouynr (3} aver |a fere végétale de la rangée suivante.,

Enrichissez lIa terre en humus

En surface, jamais en profondeut, apres avoir decompacte et ameubli la terre
de plantation, ajoutez du compost bien décomposé (2 kg /m2). Incorporez le
tout aux 10 4 15 e de terre de surface avec un croc.

Yous faites construire: préservez la fertilité du sol dés le
début des travaux

PFréservez la tere de surface, dite « terre végetale » riche en humus et en micro
organismes du terrain dorigine. Elle se reconnait  sa couleur plus foncée. Epaisse
de 20 an environ, parfois moins, cette terre vivante est |a terre fertile indispensa-
ble 3 |a bonne croissance des plantes.

Lors du passage des engins de teriassement, exigez un décapage soigneux (sans
melange avec laterre du dessous) de cette couche superficelle, afin de la stocker
en tas, bien isolé, sur un terrain propre. Avant de |a remettre en place 4 Iafin des
travaux de |a maison, faites nettoyer et décompacter au tractopelle le terrain qui
Aura ete tasse lors des travaux.
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Une plantation soignée

La plupart des atbustes sont vendus en conte-
mneurs et peuvent étre plantés de septembre a
mai. Quelques arbustes vendus en racines nues
setont plantés de novembre (I"idéal) & mars.

Pralinez les racines nues: les tacines ne doivent
jamais se dessechet avant 1a plantation. Coupez
les parties abimees, trempez-les dans un pralin
{tetre boueuse), etalez bien les racines et houchez
le trou avec de 1a tette fine.

Ou trempez les conteneurs: au moihs 1/4 heure
dans l'eau pout hien réhumecter la motte. Enle-
vez e CEJ‘I“IJEE‘I“IE‘I:JT, demnélez et coupez si besoin les ' Le pralinage facilite |a prise des
racines enroulees autour de 1a motte. 1 racines dans le sol

Tassezlaterre: autour des mottes et des racines avecle pied oulepoing. Puis
artosez copieusement avec le goulot de Tarrosoir (51 par arbuste), méme si
la tetre est humide. Pour eviter le ruissellement, arrosez-en plusieurs fois ou »
créez uhe legere cuvette autour des plants. * *

Aprés la plantation, couvrez le sol: idéal est de couvtit le sol d'un peu de
compost (0,5 kg / ) puis d’un paillis pour préserver la structure du sol. Les
vets de terre remonteront a 1a surface pour se nourrir du compost, creuse-
rontdes galeties. En I'absence de dechets verts dujardin, choisissez un paillis
organique du commerce: ecorces de feuillus, paillettes de chanvre, cosses de
sarYasin ou si possible, paille de céréales.

Le bouturage: une astuce efficace et
économique

Plusieurs espéces poussant dans les haies se prétent
bien au bouturage (saule®, sureau®, troéne®,
viorne®...). A l'automne, lors d’une promenade 3 |a
ampagne, il vous suffit de prélever, sur les arbustes
que vous croisez, quelques rameaux d'une longueur e
d'environ 30 an. En les repiquant dans le sol surles @ e saule, e sureau, le troene, la

. : : . 1 WDmME... se prétent bien au bouturage.
deux tiers de leur longueur, ils donneront naissance &
de nouveaux arbustes. Un conseil: repiquez des rameaux préleves sur des individus
différents, afin d'augmenter les chances de réussite.
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Comment remplacey
unehaie de thuyas?

La premniere etape consiste a coupet

a tas votre haie de résineux (thuyas,

cypres, chamaecyparis, cupressocypa-

is..).

Ensuite 2 solutions s'offrent a vous:

» la plus simple consiste a creuset des
trous de plantation entreles souches
de resiheux, uh peu devant pour s
ameubhit 1a terre profondement. Les sauf & faire infervenir un tractopelle, e dessouchage
tésineux he tepoussent pas: ils se ! dune haie de thuyas peut étre fastidieux!
déecomposetont au fil du temps.

« Iidéale, mais la plus fastidieuse, tevient a arracher les souches avec unhe
partie de leurs racines pour liberet Tespace et travailler ensuite la tetre
plus facilement. Une mini-pelleteuse ou un cable avec un palan setz alovs
Hecessaite.

Quelle que soit 1a solution choisie, la nouvelle plantation necessitera d’ap-

porter du compost pour restauret le stock d'humus et relancer 1a vie du sol

(3 kg / m3 mélangés aux 10 cm de surface)

Halte a la bache

Trop souvent utilisées dans le
passe, les biches de paillage
plastique ont beaucoup d'incon-
venients. Elles proviennent du
petrole et leur fabrication puis
leur élimination sont sources de
pollution. Au jardin, elles demeu-
lent en place trés longtemps et
forment une “peau” imperméable
qui limite la respiration de laterre

I
 Alternative au plastigue, ce feutre vegetal commencera a se

et empéche |a décomposition des i teprader au bout de 3 ans, A tet e, la haie est suffisam-
feuilles mortes. Sous une bache, + ment installée pour sentourer de couvre-sol, sauvages ou
' forticoles.

la vie des microorganismes est al-
térée, les vers de terre régressent, le sol perd son humus et sappauvrit peu a peu,
lendant les conditions de vie des arbustes plus difficiles. Enfin, les auxiliaires n'y
trouvent pas d'abri nécessaire 3 leur survie en hiver. Préférez les paillis organigues,
plus naturels et plus écologiques.
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La taille des haies: §
indispensable et réguliére * -

La taille est mdispensable au moins une
fois par an pour:

= ramifier les arbustes,
=

- « maintenit une forme géometrique
% (au eordeau) ou haturelle (haie libre),

.9., . favoriser le rehouvellement des
79 fleurs chaqueannée,

E:_‘}' « limitet la hauteur etlalargeurde
'13;5 la haie, agrer les touffes,

C, « Yajeunit les vegetaux depetis-
=5 sants ou eviter leur vieillissement

premature,

« assagit les arbustes trop vigoureux
et fairede la place aux autres,

« faciliter le recyclage des dechets vetts.

Il est preferable de tailler tous les ans plutdt que tous les 2 ou 3 ans. N'hesitez
nas: en haie, les arbustes souffrent davantage d'une absence de taille que de
trop de taille.

Ala plantation: pas de taille w *

Afn de favoriser Tentracinetent (le bourgeon terminal des rameaux fabrique
des hormones de croissance pour les racines), il faut attendre 1 an avant de
tailler. Deux exceptions: quand la plantation est tardive et quand la partie
aetienhe est trop developpee par rapport aux racines. Les arbustes a feuillage
persistant peuvent etre raccourds d'un tiers a la plantation.

Taille de formation

Elle est faite 1 ah apres la plantation, en fin d'hiver. Elle est indispensable pour
donimer une forme reguliere et equilibree et favoriser une bonne ramification
de la base dela haie.
Atbustes a feuilles persistantes : on raccourcit de moitie les jeunes pousses de
I'annee.
Atbustes a feuilles caduques:
-taille legete si les touffes sont déja bien yamifiees. Taillez en forme atrondie.
- taille forte si les touffes sont peu fournies (moins de 4 branches) et pout les
Espéces a port etige. Lahnee suivante, quand la touffe sera plus dense, une
taille legere completera la taille forte.
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Taille d’entretien

La taille au cordean

Cette taille stricte se fait a la dsaille unhe a deux
fois par an: au printemps (avril, mai) et/ou en fin
d’été {(aolit). Montez 1a haie de 20 4 30 ¢cm par an
Jusqu’a la hauteur desivee. Ces tailles reduisent
labondance des floraisons, intéressant notam-
ment en cas d'arbustes potentiellement allerge-
nes. Attention toutefois a la taille printaniére qui
risque de deranger les nids d'oiseaux. Dans ce cas
de figure, il est preferable d’attendre 1a fin de T'ete
pour envisaget une taille.

' Taille au cordeau

La taille douce des haies libres

. Taille d& 13 haig libra

Les haies « libres »sonttaillees tous les ahs en hivet.
Om equilibre les arbustes eh evitant que cettaines
especes netouffent d’'autres moins vigoureuses.
Suppritnez d'abord le bois mort, puis eclaitcissez
le centre de la touffe en supprimant chaque an-
nee 1/4 a 1/3 des branches agees moins floriferes
ou eh defourchant les branches conservees. Cela
petmet daerer la touffe et favorise lapparition
de branches de renouvellement. Raccourcissez les
Iranches conservées, en hauteut et en largeur en

taillant juste au dessus du point de depart d'une petite ramification laterale.
Consetvez toujours les branches basses et maintehez toujours la base de 1a
haie plus large que sa partie haute, faute de quoi, elle sedegarmnit.

En complément, pour favoriser les floraisons
-les arbustes qui fleurissenit au printemps (forsy-
thia, spitée...) peuvent &tre taillés seulement aprés
la flovaison, de ti-avtil & mi-juin. On supptime les
rarties de rameaux ayant porte les fleurs puis on
effectue une taille douce pour reduite le volume et
la hauteur de I'arbuste.

-les arbustes fleurissant I'eté (bruyéres® lavande®,
spirée d'été, buddleia, rosiers...) doivent étre taillés
en fin d'hiver pour stimuler 1a pousse de nouvelles

« La plupart des arbustes suppor-
Hent le recépage, taille courte qui
+ permet de rajeunir la haie quand
' glle est devenue trop grande.

tranches qui potrteront des fleurs au cours de I'ete. La taille est plus ou meoins
sevete selon 1a hauteur de 1a haie desiree: on suppritme lamoitieou les 2/3dela
longueur des branches. Cette taille remplace alots 1a taille douce.

L
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Un entretien écologique
au fil du temps

Paillis organique permanent

Pendant les pretniétes annheées suivant la
plantation, ehtretenez un paillis perma-
nent poutr evitet le desherbage chimique
et toute concurrence avec les hetbes sur
au moits 0,8 m de largeur. Le paillis livnite
Tevaporation du sol, evite son tassement
lots des pluies violentes, developpe l'activite
des vers de terre et des microorganismes et =
protéege les insectes awdliaites des grands | Paillis de feuilles

froids comme des canicules. Les dechets verts dujardin et les tailles de la haie
fournissent de quoi entretenir et yenouvelet les paillis.

Tapis végétal
1 . B Des lots que la haie est bien ihstallée {au
5 houtde2azans),lidéalconsistedimplantet
ou & laisset se developper naturellement un
tanis vegetal au pied de la haie. Vous pouvez
soit laisset les plantes tapissantes sauvages
sinstaller spontanement: lietre, geranium
. herbe a robert, primevetes, soit ecatrter le
+ Plantes couvre-sol paillage & certains endroits pour y installer
vous-mete des plantes couvre-sol a l'aspect plus horticole : geraniums a gros-
ses Yacines, lamniers... Le tapis végétal contribuera a conserver Thumidite du sol
et procurera lui aussi refuge a de hombreux insectes auwxiliaives.

. =
i Mo

Des décomposeurs pour la fertilité
du sol

La litiere (feuilles mortes, brindilles...) qui saccu-
mule au pied de la haie est le domaine des décom-
poseurs: vers de tere, doportes, collemboles...
Grice & eux, |a décomposition des débris végétaux ; ———

. e == ; « Presque imvisibles a 'eeil nu (1 mm),
et feuilles mortes étalés en paillis sur le sol suffita & o pjamboles sont des reryrleurs de

nourrir |a plupart des arbustes. t la matié e organique qu'ils transfor:
* ment en humus




Lisieve herbacée

Tout au long de la haie, maintehez pendant 1a belle
saisoh uhe bande de gazon non tondudeo,ga1m
de large. Cet outlet veégetal sera le lieu de vie des
sauterelles, criquets,araighees... Laissez le fleurit, et
ilattivera egalementpapillons et une foule dautres
ihsectes butineurs qui viendronts’y houtriv. Afin de
wresetvet cette petite fauhe, vous le faucherez a
lautomne ou mieux, en fin d'hiver. D'un point de
vue general, taillez et deshetbez peu votre haie et
ses alentours de mars a octobre pour respecter le
tycle biologique des espéces qui y habitent. . Lisire herbacde

Une place aux herbes sauvages

A SR Apprenez 4 identifier et & apprivoiser
Tt il les hethes sauvages qui s implanteront
spohtanement au pied de votre haie:
digitales, stellaites, geranium hetbe
a robert, campanules, euphotbe des
hois... et pourquoi pas quelques orties.
Elles participent a la tichesse biologi-
. e que d'un jardin et, a ce titre, y ont par-
Digitales faitenent leur place.

Faut-il du compost et des engrais ?

Le paillis organigue se trahsforme eh humus, comme en forét, et fournit les
elerents mineraux aux plantes. Cela suffit pour la plupart des arbustes. Inu-
tiled'apporter des engrais. Seules les espéces taillées regulierement trés court

peuvent avoir besoin d'un peu de compost de temps en temps pout soutenit
leur croissance.

Bannissez I‘usage des pesticides!

La diversité des arbustes et des plantes de votre jardin favorisera l'accueil des ausiliai

les qui limiteront les pullulations de ravageurs :

- une plante adaptée  son environnement, dans un sol bien préparé, pouna développer
ses racines sans difficulté et sera d'autant mieux amée contre les maladies éventuelles

- les paillis et plantes couvre-sol suffisent & limiter |a pousse des herbes concurrentes

- la diversité des arbustes et des plantes de votie jardin cée un equilibre entre préda-
teurs et r@vageurs

33



34

Déchets verts : priorité
au recyclage sur place!

Neles briilez pas!

En emettant un cocktail de %5
polluants tres toxiques et .';
dangeteux pour la sante o
[composants organiques
volatils, particules, dioxi-
fes...), 1a combustion
des tailles de haies,
de feuilles mortes ou
encare de tontes est
une source importan-
te de pollution atmos-
pherique, comparable a
la pollution automobile. Cela
explique que le brilage des dechets
vetts en plein air est souventinterdit,al'imitiative

co=mees des préfectures (véglement sanitaite départemental)
- ou des communes. Pour eviter tout risque d'meendies,
les feux sont egalement interdits partout en Frahce a
maoins de 200 m des buois, foréts, plantations, reboise-
ments, landes, maquis et garrigues.

y &
+ L'usage des incinérateurs de jardin, » B
+ partitulierement polluant en raison *
i d"une combustion plus lente est r w
i interdit partout en France

Déchéterie: & éviter au maximum

(ertes, la plupart des déchets verts apportes
aujourd’hui en déchéterie font l'objet d'une valo-
nsation par la collectivité sous forme de compost.
Toutefois, les colts restant & la charge des usagers
entribuables ne sont pas négligeables. La com-
munauté dagglomeération de Lannion-Trégor les a estimés pour chaque foyer a

50 euros par tonne et par an (coit incluant les deplacements jusqua la déchéterie
puis le traitement des déchets par |a collectivite).




Taille au cordeau

D'un point de vue general, 1a taille au cordeau, en haie stricte plutdt qu'en
forme libre, facilite le recyclage des dechets verts. Cettes, vous taillerez plus
souvent (deux fois par an), mais vous serez maoins submergé par des volumes
impottants et encombrants de dechets verts et les branches tehdres et peu
epaisses pourront etre broyees avec uhe simple tondeuse.

Broyage et paillis

Pour des tailles de haies de petit calibve (jusqu'a
2 ¢t bien vert), etalez sur la pelouse en couche peu
epaisse. Passez 1a tondeuse dessus en progressant
lenternent avec seulement la moitie de 1a largeur
dela tondeuse. Le broyat recolte dans le paniet sera
ensuite etale en paillis dans le jardin d'ornement
ou potaget {legumes de durée de culture lohgue).
Cuant aux feuilles mottes, elles doivent tout ha-
turelletnent étre poussees sous les haies. Le broyat
des tailles de haies et les feuilles mottes peuvent
aussi setvir a fabriquet un excellent compost.

Des fagots pour le chauffage au bois

Bien seches, les branches coupées en hiver et lices
eh fagot sont ideales pour allumer le poéle a bois
ou le barbecue. Les tbranches les plus grosses cou-
nees en troncons de 30 & 50 ¢n et séchées pen-

dant au moins 1an seront valotisees en petit bois
de few.

Des abris pourles animaux

Liges en fagots glisses sous les haies d'une maniere discrete, les branches cou-
nees font d’excellents abtis, en ete comme en hivet, pour de nombreux petits
anmmaux auxiliaites, ihsectes, herissons, crapauds et tritons... En automne,
ajoutez des feuilles mortes.

Des perches, des tuteurs, des vames...

Pour soutenhit uhe Manche chargee de
fruits, teniir un massift de fleurs, réaliser une
barriere, tuteurer les tomates, ramet les
vetits pois ou les haticots... et ieh d’autres
petits atmenagetnents du jardin.
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Co guide a étdé réalisd par: diffuston:

Bretagne vivante, Denis Pépin [auteur du livre Mice - 48 bd Magenta - 35000 Rennes
“Les haies faciles”, &dition Larousse) et 1a Maison Tél: 0299 30 35 50 - info@mce-info.org
de la consommation et de l'envitonmement Mce) Bretagne vivante - 186 rue Anatole France
BFE3121 - 29231 Brest cedey - L8l 0108 49 o718
avec les associations du groupe “pesticides”: conta -‘:Et_HH“Ej‘*’““a“_t’f-'f"'g

Giele, Eau & mivieres de Bretagne, Adéic, Cql, ~ pourses adhérents i

Ufe-Que choisir, Ufcs.Fr et 1a participation de Jardiniers de France - 40 Toute d’Aulnoy

lardiniers de France et de Capt'air Bretagne. 593':'8\"'3]’3"@'3“!"'35 FE_dE“ ) t?l: 03 27 46 37 50
N contacts@jardiniersdefrance.com

B pour ses adhérents
dansle cadre du programme « Eau et pesticides,

effets sur la santé et I'environmement »
www jardineraunaturel.org
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